
SÉJOUR SKI ET ACTIVITÉS
ORGANISÉ PAR LES COMPAGNONS DES JOURS HEUREUX

LES ACTIVITÉS
◗    Ski ou surf, faites  

votre choix !  
Par groupes de niveau,  
4 à 6 h/j en fonction de 
l’enneigement, de la fatigue 
et de… l’humeur ! Remontées 
mécaniques illimitées, casque 
et matériel fournis pour  
le ski. Pour le surf, prévoir 
équipement personnel  
de sécurité : genouillères, 
coudières et protèges- 
poignets.

◗    La Luge du Caribou est  
un circuit de luge sur rail  
de plus d’un kilomètre.  
On y va à ski et on y fait  
une pause à base de rires,  
de vitesse et de sensations 
grisantes (1 séance).

◗    VTT sur neige :  
ça c’est du sport ! Une 
initiation à cette activité en 
pleine nature, des souvenirs  
inoubliables. Ça roule !   
(1 séance)

DES VEILLÉES TOUS LES SOIRS !

Une ou plusieurs veillées organisées chaque soir par l’équipe  
d’animation. Au menu, notamment, le régal des papilles, avec les soirées  
« repas montagnards » : tartiflette, raclette ou crozets. Miam !

L’absence de neige entraînerait, selon les implantations,  
outre la recherche d’une station privilégiée, la mise en place d’activités 
différentes à choisir entre patinoire, tennis, piscine la plus proche,  
excursions, etc.

Les Alpes du Sud (Hautes-Alpes), c’est un panorama  
à couper le souffle + 1 750 à 2 990 m d’altitude + un très bon 
enneigement + 300 jours minimum d’ensoleillement par 
an + 185 km de pistes. Ce qui nous fait au total un séjour 
inoubliable !

RÉGION :  
HAUTES-ALPES

SÉJOUR HIVER
8 JOURS  13-17 ANS

ZONES B & C : 
du 15 au 22 février 2025

30 places 
ZONES A & C : 

du 22 février au 1er mars 2025
20 places

TARIFS
MEMBRE : 525 EUROS
NON-MEMBRE : 1 180 EUROS

25 % DE REMISE 
POUR LES AUTRES ENFANTS 
D’UNE MÊME FRATRIE

HAUTE MONTAGNE…  
SKI, SURF & SUN AU SOMMET



10, rue de Lisbonne 
75008 PARIS • FRANCE 
Tél. : 01 47 64 68 70 - Mail : info@lentraide.fr 
www.lentraide.fr
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DOSSIER D’INSCRIPTION SUR DEMANDE
À INFO@LENTRAIDE.FR

NOTRE MAISON
Notre chalet est situé dans un cadre enchanteur, une station 
au cœur du 2ème plus vaste domaine de ski de la région, entre 
le massif des Écrins, le Queyras et le lac de Serre-Ponçon. 
Autant dire que le panorama est unique. Le chalet, confortable 
et bien agencé, comporte 28 chambres de 3 à 7 lits, avec 
salle de bains ou salle d’eau (douche) dans chacune des 
chambres. En outre, 5 chambres disposent de WC privatifs. 
Plusieurs salles d'activités sont à disposition. La restauration se 
fait sur place. Domaine : Risoul/Vars - 
Entre 1 650 et 2 750 m d’altitude (185 km de pistes).

ADRESSE
Centre des Compagnons des Jours Heureux
27, rue de Fontloube 05600 Guillestre

L’ÉQUIPE

1 directeur ou directrice
1 assistant ou assistante sanitaire diplômé/e
Animateurs : leur nombre est supérieur aux quotas exigés 
par les textes en vigueur.
Encadrement par l’ESF (École de ski française) ou autre 
école agréée, en présence de nos animateurs. Tests en fin 
de séjour avec remise d’insignes.  

AVANTAGES MEMBRES
Les membres de l’Entraide peuvent  
bénéficier une fois par an jusqu’à 50 % 
de réduction sur le tarif du séjour  
(à hauteur de 250 euros) 

Consultez votre Espace Adhérents  
pour plus de détails :  
https://espace-adherents.lentraide.fr

Le prix de revient de ce séjour  
est de 1 314 euros.

ATTENTION AUX DÉPARTS !
Le tarif inclut le transport en train au départ de Paris et le préacheminement  
de plusieurs villes de province 
• Bordeaux
• Caen/Rouen
• Clermont Ferrand

• Lille
• Lyon
• Marseille

• Nantes
• Nice
• Rennes

• Strasbourg
• Toulouse  

AVEC PRÉACHEMINEMENT, ON VOUS DIT TOUT. 
Le choix d’une ville de départ depuis la province devra être précisé  
au moment de la réservation, et au plus tard 6 semaines avant  
la date de départ.  
Voir les modalités de préacheminement sur notre site Internet.

FORMALITÉS 
Carte d’identité si le jeune en possède  
une Photocopie de l’attestation de la carte Vitale 
Photocopie des vaccinations




