
SÉJOUR SKI ET ACTIVITÉS
ORGANISÉ PAR LES COMPAGNONS DES JOURS HEUREUX

LES ACTIVITÉS
◗ ���Le ski, par groupes de niveau,  

4 à 6 h/j en fonction de l’enneigement, 
de la fatigue et de… l’humeur ! 50 km 
de pistes, remontées mécaniques 
illimitées, casque et matériel fournis. 

◗ ���Chiens de traîneaux :  initiation  
à ce sport de pleine nature  
pour d’inoubliables souvenirs  
(1 demi-journée).

◗ ���Raquettes en deux temps. Balade 
découverte le matin et course  
d’orientation pleine de rebondisse-
ments l’après-midi. (1 journée)

◗ ���Igloos et lanternes finlandaises.  
Froid devant ! Des constructions 

simples… mais quand même  
de petits défis à relever.

◗ ���Soirée contes et mystères  
à la lueur de nos lanternes :  
on savoure un bon chocolat chaud  
en écoutant de jolis contes mystérieux. 

◗ ���Luge sur la piste sécurisée  
de la station, pour profiter de belles 
glissades. Au programme, rires  
et sensations !

◗ ���Et des bonhommes de neige,  
parce qu’une colo sans bonhomme  
de neige, c’est pas possible !

DES VEILLÉES TOUS LES SOIRS !

En petits groupes, pour plus de convivialité, ou tous ensemble,  
pour plus d’intensité.

Et aussi des veillées montagnardes, de la descente aux flambeaux  
aux animations traditionnelles.

L’absence de neige entraînerait, selon les implantations, outre la recherche  
d’une station privilégiée, la mise en place d’activités différentes à choisir  
entre patinoire, tennis, piscine la plus proche, excursions, etc.

Du ski et… une montagne d’autres activités,  
avec grand bol d’air, grand bain de nature et grandes  
balades avec les chiens de traîneau ou sur raquettes.  
Que du plaisir en perspective !

RÉGION : HAUTE-SAVOIE

SÉJOUR HIVER
8 JOURS  6-12 ANS

ZONES B & C : 
du 15 au 22 février 2025

30 places 
ZONES A & C : 

du 22 février au 1er mars 2025 
20 places

TARIFS
MEMBRE : 450 EUROS
NON-MEMBRE : 960 EUROS

25 % DE REMISE 
POUR LES AUTRES ENFANTS 
D’UNE MÊME FRATRIE

À LA MONTAGNE…  
SKI, AVENTURE & NATURE : 
LE FUN !



10, rue de Lisbonne 
75008 PARIS • FRANCE 
Tél. : 01 47 64 68 70 - Mail : info@lentraide.fr 
www.lentraide.fr
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DOSSIER D’INSCRIPTION SUR DEMANDE
À INFO@LENTRAIDE.FR

NOTRE MAISON
Le chalet , se situe au centre de village, à l'écart de la route 
principale, proche du coeur du village, du médecin,  
de la pharmacie, des petits commerces, de l’ESF…
A moins de 200 mètres par voie piétonne.  
Réparties sur 3 étages : 28 chambres de 2 à 8 lits avec 
sanitaire. Salles d’activités, belle salle de restuaration  
et terrain de jeux attenant au centre surface 6000 M². 
Point de départ du domaine skiable des Portes du Soleil,  
La Chapelle d’Abondance déroule ses grands espaces blancs  
et ses paysages authentiques pour vous accueillir au coeur 
d’une station-village traditionnelle.

ADRESSE
Centre CJH - Cent Cristaux - 37 Chemin de la Fin
74360 La Chapelle-d'Abondance

L’ÉQUIPE
1 directeur ou directrice
1 assistant ou assistante sanitaire diplômé/e
Animateurs : leur nombre est supérieur aux quotas exigés 
par les textes en vigueur.
Encadrement par l’ESF (École de ski française) ou autre 
école agréée, en présence de nos animateurs. Tests en fin 
de séjour avec remise d’insignes.  

AVANTAGES MEMBRES
Les membres de l’Entraide peuvent  
bénéficier une fois par an jusqu’à 50 % 
de réduction sur le tarif du séjour  
(à hauteur de 250 euros) 

Consultez votre Espace Adhérents  
pour plus de détails :  
https://espace-adherents.lentraide.fr

Le prix de revient de ce séjour  
est de 1 106 euros.

ATTENTION AUX DÉPARTS !
Le tarif inclut le transport en train au départ de Paris et le préacheminement  
de plusieurs villes de province 

AVEC PRÉACHEMINEMENT, ON VOUS DIT TOUT. 
Le choix d’une ville de départ depuis la province devra être précisé  
au moment de la réservation, et au plus tard 6 semaines avant  
la date de départ.  
Voir les modalités de préacheminement sur notre site Internet.

FORMALITÉS 
Carte d’identité si le jeune en possède  
une Photocopie de l’attestation de la carte Vitale 
Photocopie des vaccinations

• Bordeaux
• Caen/Rouen
• Clermont Ferrand

• Lille
• Lyon
• Marseille

• Nantes
• Nice
• Rennes

• Strasbourg
• Toulouse  


