
SÉJOUR INCLUSIF MER & PLEIN AIR 

LES ACTIVITÉS
◗ ���Voile sur la Grande Bleue. (2 séances).
◗ ���Kayak : en pagayant, on découvre  

le littoral en douceur (1 séance).
◗ ���Paddle, la glisse nautique.  

Que du plaisir ! (1 séance).
◗ ���Parc zoologique et serre amazo-

nienne de Montpellier : une vraie 
jungle de découvertes ludiques !

◗ ���Montpellier à pied pour découvrir  
la ville. Départ en mode rando le long 
du Lez (la rivière), exploration  
de la ville et retour en car.

◗ ���Piscine, « le rafraîchissement  
de proximité », après une balade,  
ou juste pour le plaisir de la baignade 
(2 séances).

◗ ���Accrobranche dans les hauteurs :  
on tutoie les cimes dans un site 
exceptionnel pour sa diversité  
(1 séance).

◗ ���Mer et plage, baignade à volonté sous 
le soleil et à l’abri du drapeau vert.

◗ ���Excursions à Saint-Guilhem-le-Désert, 
un village pittoresque qui sera 
peut-être le lieu d’un jeu de piste  
à rebondissements (1 journée).

◗ ���Course d’orientation à la maison, 
dans notre parc, pour apprendre  
à se repérer dans l’espace et découvrir 
de façon ludique le village médiéval  
de Montferrier-sur-Lez.

◗ ���Activités manuelles, sportives  
ou artistiques, jeux d’intérieur  
et de plein air, découverte de la faune  
et de la flore, expression corporelle,  
foot savon, animations exceptionnelles 
et manifestations locales.

PARENTS INFORMÉS !
• Envoi d'un SMS à l'arrivée
• Accès au blog de suivi journalier
• Téléphone mis à disposition pour l'appel des familles et des jeunes.
À propos des téléphones portables
Les portables sont interdits jusqu’à 11 ans.
À partir de 12 ans, ils sont tolérés mais encadrés : usage limité et collecte la nuit.
L’objectif : profiter du séjour en toute sérénité !

INFOS SÉJOUR INCLUSIF 
Téléchargez le descriptif, sur notre page web  
https://www.lentraide.fr/sejours/sejours-ete-2026/

DES VEILLÉES TOUS LES SOIRS !

RÉGION : OCCITANIE

SÉJOUR ÉTÉ 2026 
14 JOURS 
6 - 12 ANS

du 4 au 17 juillet 2026
20 places

TARIFS
MEMBRE : 550 EUROS
NON-MEMBRE : 1 440 EUROS

25 % DE REMISE 
POUR LES AUTRES ENFANTS 
D’UNE MÊME FRATRIE

AU BORD DE LA MER, EN PLEIN AIR 
DÉCOUVERTES & AVENTURES :  
TROP SUPER !

ORGANISÉ PAR LES COMPAGNONS DES JOURS HEUREUX

Cap sur Montpellier et la Méditerranée. Un séjour complet  
entre plaisirs du bord de mer et activités dans l’arrière-pays.  
Du tourisme, du sport, des excursions artistiques et culturelles.  
La totale pour des vacances de rêve !



10, rue de Lisbonne 
75008 PARIS • FRANCE 
Tél. : 01 47 64 68 70 - Mail : info@lentraide.fr 
www.lentraide.fr
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DOSSIER D’INSCRIPTION SUR DEMANDE
À INFO@LENTRAIDE.FR

NOTRE MAISON
Notre centre de vacances est implanté sur un terrain  
de plusieurs hectares, clos et sécurisé : un cadre protégé et 
aménagé, idéal pour jouer, faire des courses d’orientation 
ou du sport ! Une pinède et du mobilier de plein air,  
un terrain de sport, des tables de ping-pong et un gymnase :  
un ensemble complet pour toutes sortes d’activités de plein 
air. La maison, confortable, s’élève sur deux étages acces-
sibles par ascenseur. Elle comprend des salles d’activités  
à chaque étage et une grande salle de restauration. Une 
terrasse ombragée avec des tables et des chaises permet  
de profiter de la douceur de l’été. Les chambres à 4 lits sont 
équipées d’une armoire, d’une douche et de deux lavabos. 
Plusieurs toilettes à chaque étage, une lingerie au sous-sol, 
accessible sans escalier et l’accès aux transports locaux à 
deux pas du centre : le tram n°5 nous emmène directement 
dans le centre de Montpellier. Le zoo, un parc et les bords 
ombragés du Lez, pour une belle balade, sont accessibles  
à pied. En cas d’excursion, les cars entrent dans l’enceinte 
du site, pour un accès en toute sécurité.

ADRESSE
Centre Compagnons des Jours Heureux
Lycée Frédéric Bazille-Campus Agropolis
3224, route de Mende
34090 Montpellier

L’ÉQUIPE
1 directeur ou directrice
1 assistant ou assistante sanitaire diplômé/e
Animateurs : leur nombre est supérieur aux quotas  
exigés par les textes en vigueur.

AVANTAGES MEMBRES
Les membres de l’Entraide peuvent  
bénéficier une fois par an jusqu’à 50 % 
de réduction sur le tarif du séjour  
(à hauteur de 250 euros) 

Consultez votre Espace Adhérents  
pour plus de détails :  
https://espace-adherents.lentraide.fr

Le prix de revient de ce séjour  
est de 1 440 euros.

ATTENTION AUX DÉPARTS !
Le tarif inclut le transport en train au départ de Paris et le préacheminement  
de plusieurs villes de province :
• Bordeaux
• Caen/Rouen
• Clermont-Ferrand

• Lille
• Lyon
• Marseille

• Nantes
• Nice
• Rennes

• Strasbourg
• Toulouse  

AVEC PRÉACHEMINEMENT, ON VOUS DIT TOUT. 
Le choix d’une seule ville de départ depuis la province devra être précisé  
au moment de la réservation, et au plus tard 6 semaines avant  
la date de départ.  
Voir les modalités de préacheminement sur notre site Internet.

FORMALITÉS 
Carte d’identité si le jeune en possède  
Photocopie de l’attestation de la carte Vitale 
Photocopie des vaccinations
Photocopie du Pass nautique : obligatoire pour pratiquer  
les activités nautiques




