
SÉJOUR ITINÉRANT MULTI-ACTIVITÉS 

7 JOURS À BILBAO,  
VILLE D’ART ET D’ÉNERGIE BASQUE

7 JOURS À LORÉDO, SURF & OCÉAN, « L’ESPRIT ALOHA » 

◗ ���Découverte du centre historique
ou Casco Viejo, le cœur de la ville :
Siete Calles (Sept rues), ruelles animées
et boutiques colorées.

◗ ���Musée Guggenheim, un chef-d’œuvre
d’architecture moderne et haut lieu
de l’art contemporain.

◗ ���Pont Zubizuri & sculptures urbaines :
balade sur les rives de la Ría, entre
les tours jumelles d’Isozaki et la célèbre
araignée géante de Louise Bourgeois.

◗ ���Kayak sur la rivière de Bilbao, pour
découvrir la ville autrement (1 séance).

◗ ���Initiation à la pelote basque,

le célèbre jeu local, activité sportive 
et conviviale (1 séance).

◗ ���Funiculaire d’Artxanda : on admire
la vue panoramique sur la ville et les
montagnes environnantes.

◗ ���Randonnée des falaises de Getxo,
balade spectaculaire le long de la côte
atlantique, moulin d’Aixerrota et sable
noir de la plage d’Azkorri.

◗ ���Journée nature et sensations
à Santander : dans le Parc naturel
de Cabárceno et au Tirolinas
Go Forestal Park, pour faire de
l’accrobranche (1 journée).

◗ ���Surf sur deux célèbres spots, Loredo
et Somo, encadrés par des moniteurs
diplômés (3 séances).

◗ ���Bouée tractée en mer, sensations
fortes garanties ! (1 séance).

◗ ���Détente, baignade et quartier libre
sur les grandes plages de sable fin :
tournois de beach-volley, jeux,
bains de soleil.

◗ ���Ambiance Surf Camp : vie collective,

entraide, veillées, activités conviviales. 
« L’esprit Aloha », encore et toujours !

◗ ���Excursion à Santander : visite du
centre-ville, balade sur le front de mer.
On découvre une autre facette
de la côte cantabrique
(côte du nord de l’Espagne).

◗ ���Et aussi, jeux sportifs et découvertes,
veillées festives, chill sur la plage, etc.

PARENTS INFORMÉS !
• Envoi d'un SMS à l'arrivée
• Accès au blog de suivi journalier
• Téléphone mis à disposition pour l'appel des familles et des jeunes.
À propos des téléphones portables
Les portables sont interdits jusqu’à 11 ans.
À partir de 12 ans, ils sont tolérés mais encadrés : usage limité et collecte la nuit.
L’objectif : profiter du séjour en toute sérénité !

PAYS : ESPAGNE

SÉJOUR ÉTÉ 2026 
14 JOURS 

12 - 14 ANS

du 12 au 25 juillet 2026 
20 places

TARIFS
MEMBRE : 900 EUROS
NON-MEMBRE : 2 250 EUROS

25 % DE REMISE 
POUR LES AUTRES ENFANTS 
D’UNE MÊME FRATRIE

BILBAO & LOREDO :  
PLEIN D’ACTIVITÉS 
DU PAYS BASQUE À L’OCÉAN 

ORGANISÉ PAR LES COMPAGNONS DES JOURS HEUREUX

Un séjour, deux spots : Bilbao, la capitale du Pays Basque espagnol 
et Loredo, petite station balnéaire mais grand paradis pour surfeurs ! 
Tout pour découvrir des univers différents et profiter d’un super séjour. 
Deux en un !



10, rue de Lisbonne 
75008 PARIS • FRANCE 
Tél. : 01 47 64 68 70 - Mail : info@lentraide.fr 
www.lentraide.fr
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DOSSIER D’INSCRIPTION SUR DEMANDE
À INFO@LENTRAIDE.FR

AVANTAGES MEMBRES
Les membres de l’Entraide peuvent  
bénéficier une fois par an jusqu’à 50 % 
de réduction sur le tarif du séjour  
(à hauteur de 250 euros) 

Consultez votre Espace Adhérents  
pour plus de détails :  
https://espace-adherents.lentraide.fr

Le prix de revient de ce séjour  
est de 2 250 euros.

NOTRE MAISON
À Bilbao comme à Loredo, nous logerons à « l’hôtel » :  
une auberge de jeunesse pour Bilbao, une résidence  
« appart-hôtel » pour Loredo. 
Les chambres du Bilbao Hostel, de 6 à 10 lits maximum, 
avec sanitaires (douche et toilettes), offrent une vue 
impressionnante sur la ville. L’hôtel est à 3 km du centre.  
À Loredo, l’Hostel Costa Mar, idéalement situé à seulement 
600 m de la plage, nous accueillera dans des chambres  
de 2 à 4 lits maximum, avec sanitaires (douche et toilettes). 
Dans les deux hôtels, des espaces de loisirs sont aménagés. 
Le petit déjeuner sera pris sur place. Pour les autres repas, 
tout dépendra du planning de la journée : restaurant, fast 
food ou encore pique-nique préparé à l’auberge ou à l’hôtel. 
C’est une belle occasion de découvrir les spécialités 
culinaires du pays et, à travers la cuisine, d’avoir un aperçu 
gourmand de la culture espagnole !

ADRESSE
Bilbao Hostel
Carretera Basurto Kastrejana, 70
Bilbao 48002

Hostel Costa Mar
C. el Puente, 53
Loredo 39160
Cantabria

L’ÉQUIPE
1 directeur ou directrice
1 assistant ou assistante sanitaire diplômé/e
Animateurs : leur nombre est supérieur aux quotas  
exigés par les textes en vigueur.
Prestations sportives extérieures encadrées par des 
moniteurs fédéraux et/ou brevetés d’État.

ATTENTION AUX DÉPARTS !
Le tarif inclut le transport en train au départ de Paris et le préacheminement  
de plusieurs villes de province, ainsi que le voyage en avion Paris-Bilbao : 

AVEC PRÉACHEMINEMENT, ON VOUS DIT TOUT. 
Le choix d’une seule ville de départ depuis la province devra être précisé  
au moment de la réservation, et au plus tard 6 semaines avant  
la date de départ.  
Voir les modalités de préacheminement sur notre site Internet.
Transfert aéroport d’arrivée-centre d’hébergement en car. Durant le séjour : train et transports locaux.

• Bordeaux
• Caen/Rouen
• Clermont-Ferrand

• Lille
• Lyon
• Marseille

• Nantes
• Nice
• Rennes

• Strasbourg
• Toulouse  

FORMALITÉS 
• �Passeport ou carte d’identité en cours  

de validité
• �Autorisation de sortie du territoire signée  

par les responsables légaux + photocopie  
de la CNI des signataires

• �Carte européenne d‘assurance maladie

• �Photocopie des vaccinations à jour
• �Photocopie du Pass nautique : obligatoire pour 

pratiquer les activités nautiques
• �Jeunes de nationalité étrangère :  

voir avec leur ambassade les documents  
exigés aux frontières




